
Frohes neues Jahr… Jetzt wir es aber Zeit… 

 

Zeit? Wofür? 

Dass du dich dran machst einen Praktikumsplatz oder einen 

Ausbildungsplatz zu suchen. Ja, ich weiß, das ist anstrengend…, nicht 

besonders chillig… und du musst in dich hineinhören und dir darüber 

klarwerden, was dich interessiert und was du gut kannst. 

Stimmt!!!! Aber ich verspreche dir, es wird sich lohnen! Du wirst, 

gerade in der heutigen Zeit, eine Praktikums- oder Ausbildungsstelle 

finden, die dir liegt, die dich motiviert, die dich glücklich macht, die 

dir Geld einbringt und …! 

Dabei werden wir dich auf den letzten Metern gerne begleiten und 

unterstützten. Wir, das sind Herr Stemmann, Frau Volkmer, Herr 

Meyer, Frau Beckhoff, Frau Offerhaus, Herr Mosebach, das Team 

der Berufsorientierung und der Inklusion. 

Du siehst, WIR an der DBR bilden ein starkes Team, welches dich 

unterstützen möchte, ABER… 

 

DU MUSST DEN ERSTEN SCHRITT MACHEN! DU MUSST DEN 

„HINTERN“ HOCHBEKOMMEN UND AUF UNS ZUKOMMEN, denn 

sonst können wir dich nicht unterstützen. 

 

WENN DU ERNSTHAFT DEN ERSTEN SCHRITT MACHST, 

DANN VERSPRECHE ICH DIR, WERDEN WIR DAS PASSENDE 

FÜR DICH FINDEN!!! 

 

Viel Grüße 

Sven Mosebach und Teams 



Heute hast du die Möglichkeit diesen SCHRITT zu machen!!!!! 

Du hast bereits gerade von Frau Frank, HR Managerin der Firma Dirak, 

gehört, worauf ein Unternehmen achtet, wenn du dich um eine 

Ausbildungsstelle oder eine Praktikumsstelle bewirbst.  

Nun erhältst du die Möglichkeit nach deinen Interessen und Fähigkeiten, 

Informationen über einen geeigneten Beruf einzuholen und 

zusammenzutragen, Bewerbungsanschreiben und einen Lebenslauf zu 

verfassen, suchende Unternehmen zu finden sowie Adressen und 

Telefonnummern herauszufinden, damit du dich bei ihnen bewerben 

kannst. 

 

Diese Seiten werden dir dabei eine Hilfe sein: 

PlanetBeruf (Budesagentur für Arbeit): 

https://planet-beruf.de/schuelerinnen 

Hier kannst du herausfinden, welche Berufe für dich geeignet sind, indem 

du „Check U“ absolvierst.  

Du findest hier alles über Berufe von A-Z (schriftlich und oft mit kleinen 

Videos). Du hast hier die Möglichkeit Musterbewerbungen zu sichten, 

wonach du deine Bewerbung schreiben kannst uvm. 

 

Ausbildungsfinder (Bundesagentur für Arbeit): 

https://ausbildungsfinder.com/ 

Hier kannst du eine Beratung terminieren, Veranstaltungen, wie z.B. 

Speeddating buchen, dich über 320 Ausbildungsberufe schlaumachen, 

Suchergebnisse zu aktuell suchenden Betrieben finden und dich mit Ihnen 

in Verbindung setzen. 

 

Dein Erster Tag: 

https://www.deinerstertag.de/ 

 

LOS JETZT!!! Mach dich ran und check deinen Beruf und deine Zukunft, 

übernimm Verantwortung und hör auf zu chillen!!! 

https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://ausbildungsfinder.com/
https://www.deinerstertag.de/

